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Mascarponecrème mit Amaretti für 4 Personen 
 
 
2 Apfel (Golden Delicious) 
etwas Zimt und Zucker 
1  Becher Mascarpone (ca. 250 g) 
1  Becher Vollrahm (ca. 2,5 dl) 
1 EL Zucker 
4-6  Amaretti-Biskuits (aus der Migros) 

 

 

 Äpfel in kleine Stücke schneiden und mit etwas Zimt und Zucker in wenig 
Wasser weich kochen 

 Mascarpone gut verrühren, Vollrahm schlagen und dazugeben,  

 alles zusammen mit dem Zucker gut mischen und kühl stellen 
 
 
 
Anrichten 

 Dessertschalen mit 1 zerbröckelten Amaretti-Biskuits belegen 
 gekochte Apfelstückli darüber verteilen 

 mit der Mascarponecrème auffüllen 

 und mit etwas Zimtpulver garnieren 
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