Einfache Kuche
fur den Mann

probiert und notiert: ~ Hansjérg Brunner

Piccata milanese fir 4 Personen
12 Kalbsplatzchen je ca. 50 Gramm
Y5 KL Salz wirzen
wenig Pfeffer aus der Muhle wirzen

Mehl Platzier darin wenden
1dl Voll-Rahm in Mixbecher geben
2 Eier In Mixbecher geben
8049 Parmigiano-Reibkase zu_geben und alles ausgiebig schaumig

mixen

Platzli durch die Masse ziehen

2 EL Ol oder Fett erhitzen
Piccata auf mittlerer Stufe goldbraun braten
Bratzeit 4 bis 5 Minuten

Als Beilage wird Risotto, Safran-Reis oder Spaghetti serviert.
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